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PENDAHULUAN  

Perusahaan food and beverages adalah 

perusahan yang bergerak di bidang industri makanan 

dan minuman. Di Indonesia sendiri perusahaan 

makanan dan minuman ini sangat berkembang dengan 

pesat. Return merupakan salah satu faktor yang 

memotivasi investor dan juga merupakan imbalan atas 

keberanian investor menanggung resiko atas investasi 

yang dilakukannya. Berdasarkan beberapa faktor yang 

mempengaruhi return saham, penelitian ini 

menggunakan empat variabel independen pada 

perusahaan food and beverages di bursa efek 

Indonesia (BEI), keempat faktor tersebut adalah price 

to book value, price earning ratio, current ratio, dan 

perubahan laba bersih.   

Price to book value merupakan rasio antara 

harga pasar saham terhadap nilai bukunya. Price 

earning ratio (PER) merupakan salah satu indikator 

pengukuran profit setiap lembar saham. Rasio lancar 

merupakan rasio untuk mengukur kemampuan 

perusahaan dalam membayar kewajiban jangka 

pendek perusahaan. Laba bersih akan menjadi aset 

yang nantinya dapat dibagikan dalam bentuk dividen 

kepada para investor pemegang saham. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahi pengaruh price to book 

value, price earning ratio, current ratio dan 

perubahan laba bersih terhadap return saham pada 

perusahaan food and beverages yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia pada tahun 2015-2019.  

Awika (2016) meneliti tentang pengaruh retrun 

on equity, price earning ratio, total asset turn over 

dan price to book value terhadap return saham 

Berdasarkan hasil penelitian PBV berpengaruh positif 

signifikan terhadap return saham. Satria (2016) 

meneliti tentang pengaruh inflasi, return pasar dan 

price earning ratio terhadap return saham. Hasil 

penelitiannya menyatakan price earning ratio 

berpengaruh positif signifikan terhadap return saham 

pada perusahaan food and beverages. Ketut (2017) 

yang meneliti tentang pengaruh current ratio dan total 

asset turn over serta return on equity terhadap return 

saham pada perusahaan non bank LQ 45. Hasil 

penelitiannya menyatakan bahwa current ratio 

berpengaruh positif signifikan terhadap return saham.  

Khoirul (2016) menelitian tentang pengaruh arus kas 

dan laba bersih terhadap return saham perusahaan 

consumer goods industry yang terdaftar di bursa efek 

Indonesia Menyatakan bahwa laba bersih berpengaruh 

positif signifikan terhadap return saham pada 

perusahaan consumer goods industry yang terdaftar di 

BEI. 

METODE 

Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan 
food and beverages yang terdaftar di BEI tahun 2015-

2019. Teknik pengambilan sampelnya adalah dengan 

menggunakan metode sensus. Data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah data sekunder berupa 
laporan keuangan perusahaan yang lengkap. Dalam 

penelitian ini menggunakan data panel yang diperoleh 

dari www.idx.co.id, dan www.sahamok.com. 
 

Variabel dan Devenisi Operasional 

Menurut Jogiyanto (2015) return saham dihitung 
dengan rumus sebagai berikut: 

 
                                    Pt – Pt-1 

Return saham =  

                                  Pt-1 

 

   Pt   : Harga saham sekarang 

   Pt-1 :  Harga saham periode sebelumnya 

 

Menurut Kasmir (2016) price to book value dapat 
dihitung menggukan rumus sebagai berikut: 

 
                   Harga pasar per lembar saham 

  PBV =   
                        Nilai buku per saham 

 
Menurut Tandelilin (2010) price earning ratio dapat 
dihitung menggunakan rumus sebagai berikut: 

 
                               Harga Saham 

               PER =   

                                               EPS 

 

Menurut Kasmir (2016) current ratio dapat dihitung 

menggunakan rumus sebagai berikut: 
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                       Asset lancar 

      Current ratio =  

       Hutang Lancar 

 

Menurut Kasmir (2016) perubahan laba bersih dapat 
dihitung menggunakan rumus sebagai berikut: 

 
                       Laba tahun t – laba tahun t-1 

   PLB=  

                             Laba tahun t-1 

 

PLB= Perubahan Laba bersih 

Laba tahun t = Laba sekarang 

Laba tahun t-1 = Laba Sebelumnya 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Tabel 1. Hasil Uji t-Statistik 

Variabel Nilai t Sig Kesimpulan 

Constanta 0,477396 0,6350 - 

Price to book 

value 

-0,752079 0,4552 Tidak 

berpengaruh 

Price earning 

ratio 

1,047678 0,2994 Tidak 

berpengaruh 

Current ratio 1,921206 0,2609 Tidak 

berpengaruh 

Perubahan 

laba bersih 

0,032169 0,0017 Berpengaruh 

   Sumber: Data diolah tahun 2020 
 

Dari tabel diatas dapat dilihat bahwa variabel 

price to book value, price earning ratio, dan current 
ratio tidak berpengaruh terhadap return saham, 

sedangkan perubahan laba bersih berpengaruh 

terhadap return saham pada perusahaan sub sektor 

food and beverages. PBV tidak berpengaruh terhadap 
return saham karena investor dalam melakukan 

investasi tidak melihat PBV sebagai faktor penentu 

return saham yang akan diterima calon investor. 
Price earning ratio tidak berpengaruh 

terhadap return saham disebabkan karena adanya 

pandangan yang berbeda terhadap price earning ratio. 

Semakin tinggi price earning ratio menunjukkan 
prospek harga saham dinilai semakin tinggi oleh 

investor terhadap pendapatan perlembar sahamnya. 

Current ratio tidak berpengaruh terhadap return 
saham disebabkan karena adanya pandangan yang 

berbeda terhadap price earning ratio. Semakin tinggi 

price earning ratio menunjukkan prospek harga 
saham dinilai semakin tinggi oleh investor terhadap 

pendapatan perlembar sahamnya.  

Perubahan laba bersih berpengaruh terhadap 

return saham disebabkan karena investor cenderung 
melihat pada laba bersih yang diperoleh perusahaan, 

Para pemegang saham mengharapkan kinerja 

perusahaan mengalami peningkatan yang ditandai 
dengan peningkatan laba, karena peningkatan laba 

akan meningkatkan pengembalian kepada pemegang 

saham.  

KESIMPULAN DAN SARAN 

PBV tidak berpengaruh terhadap return 

saham perusahaan sub sektor food and beverages 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2015-2019. PER tidak berpengaruh terhadap 

return saham perusahaan sub sektor food and 

beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2015-2019. Current ratio tidak 

berpengaruh terhadap return saham perusahaan 

sub sektor food and beverages yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2015-2019. 

Perubahan laba bersih berpengaruh positif 

terhadap return saham perusahaan sub sektor 

food and beverages yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2015-2019. Peneliti menyarakan 

agar peneliti dimasa mendatang untuk menambah 

ukuran sampel penelitian dengan memperbanyak 

sub sektor usaha yang diinginkan.  Dan 

menambah variabel penelitian dengan variabel-

variabel yang terbaru. Saran tersebut penting 

untuk mendorong meningkatnya ketetapan 

akurasi hasil penelitian yang diperoleh. 

DAFTAR PUSTAKA 

Jurnal 

Awika, Neni Andasari. Pengaruh Return on Equity, 

Price Earning Ratio, Total Asset Turn Over, dan 

Price To Book Value Terhadap Return Saham 
Studi kasus pada Perusahaan manufaktur Sektor 

Makanan dan Minuman yang Terdaftar di BEi 

2008-2014. Jurnal Ilmu Ekonomi. Unpad 
Ni Ketut punia santini. 2017. Pengaruh Current Ratio 

dan Total Asset Turn Over serta Return on 

Equity terhadap Return Saham pada 
Perusahaan Non Bank LQ 45. Jurnal 

Ekonomi dan Bisnis 

Khoirul, Anam. 2016. Pengaruh Arus Kas Bebas dan 

Laba Bersih terhadap Return Saham pada 
Perusahaan Consumer Goods Industry yang 

terdaftar di BEI. Jurnal Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis. Universitas Islam Malang. 
Septia, Ade winda. 2015. Pengaruh Profitabilitas, 

Keputusan Investasi, Keputusan Pendanaan, 

dan Kebijakan Deviden terhadap Nilai 
Perusahaan pada Perusahaan Manufaktur 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Jurnal 

Ekonomi Akuntansi. Yogyakarta.  

Buku 

Basuki, Tri Agus. Pratowo, Nano. (2016). Analisis 

Regresi dalam Penelitian   Ekonomi dan 

Bisnis. Depok. 
Hartono, Jogiyanto. 2015. Teori Portofolio dan 

Analisis Investasi. Edisi ketujuh. Cetakan 

Pertama.Yogyakarta 
Kasmir. (2016).  Manajemen Sumber Daya Manusia, 

Teori dan Praktik. Cetakan kedua. Jakarta: PT 

Raja Grafindo Persada. 

Eduardus, Tandeilin. (2010). Portofolio dan Investasi, 
Teori dan Aplikasi. Edisi Pertama. Cetakan 

kelima.Yogyakarta. 


