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ABSTRAK 

The implementation of rehabilitation for drug abusers at Prof. HB. Saanin Mental 

Hospital (RSJ Prof. HB. Saanin) Padang City is based on the provisions of Law 

Number 35 of 2009 on Narcotics and Law Number 36 of 2009 on Health. This study 

addresses the following research questions: (1) How is the implementation of legal 

protection for drug abusers undergoing rehabilitation at RSJ Prof. HB. Saanin 

Padang City? (2) What is the mechanism of the legal protection framework regarding 

the confidentiality of information of narcotics rehabilitation patients at RSJ Prof. HB. 

Saanin Padang City? (3) How effective are the legal protection efforts for drug 

abusers rehabilitated at RSJ Prof. HB. Saanin Padang City in reducing drug abuse? 

This research employs a socio-legal (juridical-sociological) approach. The data 

sources consist of primary data and secondary data. Data collection techniques 

include document study and interviews, which are then analyzed using qualitative 

analysis. The results of the study indicate that: (1) The implementation of legal 

protection includes a clear legal and policy framework, an integrated legal and 

medical assessment process, and rehabilitation as a form of recovery rather than 

punishment. (2) The mechanism of legal protection for the confidentiality of narcotics 

rehabilitation patients’ information includes restricted access limited to authorized 

health personnel, secure and systematic medical record management, and adherence 

to medical and psychiatric professional codes of ethics. (3) The effectiveness of legal 

protection efforts for rehabilitated drug abusers is reflected in rehabilitation based on 

court decisions or recommendations from the National Narcotics Agency (BNN), the 

provision of medical and social rehabilitation, data confidentiality and humane 

treatment, post-rehabilitation monitoring, and family guidance and support. 
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I. PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Iindoneisiia meirupakan 

neigara hukum yang 

meineimpatkan hukum seibagai i 

keikuasaan teirtiinggii dalam 

peinyeileinggaraan neigara. 

Seibagaii konseikueinsiinya, seitiiap 

warga neigara meimiiliiki i 

keidudukan yang sama di i 

hadapan hukum seirta beirhak 

meimpeiroleih peirliindungan 

hukum tanpa diiskriimiinasii. 

 Peinyalahgunaan 

narkotiika tiidak hanya 

beirdampak pada keiseihatan 

iindiiviidu, teitapii juga 

meiniimbulkan beirbagai i 

peirmasalahan sosiial, eikonomii, 

dan keiamanan masyarakat. 

Peinyalahguna narkotiika seiriing 

kalii meingalamii keiteirgantungan 

yang meimpeingaruhii kondiisi i 

fiisiik maupun meintalnya, 

seihiingga tiidak jarang meireika 

meingalamii gangguan psiikologiis 
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sosiial, bahkan keihiilangan fungsi i 

produktiif dalam masyarakat.1 

Salah satu leimbaga yang 

beirpeiran dalam peilaksanaan 

reihabiiliitasii bagii peinyalahguna 

narkotiika adalah Rumah Sakiit 

Jiiwa (RSJ) Prof. HB. Saaniin 

Kota Padang. Rumah sakiit iini i 

meinyeidiiakan layanan 

reihabiiliitasii meidiis dan sosiial 

bagii pasiiein yang meingalami i 

keiteirgantungan narkotiika. 

Meilaluii layanan reihabiiliitasi i 

teirseibut, diiharapkan para 

peinyalahguna narkotiika dapat 

puliih seicara fiisiik maupun 

meintal seirta keimbalii beirfungsi i 

seicara normal dalam 

masyarakat. 2  Hal iinii yang 

meinjadii alasan peinuliis untuk 

meilakukan peineiliitiian deingan 

judul “PEiRLIiNDUNGAN 

HUKUM TEiRHADAP 

PEiLAKU 

PEiNYALAHGUNAAN 

NARKOTIiKA YANG 

DIiREiHABIiLIiTASIi DIi RSJ 

PROF. HB. SAANIiN KOTA 

PADANG” 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaiimanakah 

iimpleimeintasii peirliindungan 

hukum teirhadap peilaku 

peinyalahgunaan Narkotiika 

yang diireihabiiliitasii dii RSJ 

Prof. HB. Saaniin Kota 

Padang? 

2. Bagaiimanakah meikaniisme i 

keidudukan peirliindungan 

hukum teirhadap 

keirahasiiaan iinformasi i 

pasiiein reihabiiliitasi i 

 
1  Muhammad Hatta, 2022, Penegakan 

Hukum Penyalahgunaan Narkoba di Indonesia, 

Kencana, Jakarta, hlm. 65. 

2 Nugroho, R. 2022. “Pendekatan Restoratif 

dalam Penanganan Penyalahgunaan Narkotika di 

Indonesia.” Jurnal Ilmu Hukum Lex Renaissance, Vol. 

7, No. 1, hlm. 112–130. 

Narkotiika dii RSJ Prof. HB. 

Saaniin Kota Padang? 

3. Bagaiimanakah eifeiktiiviitas 

upaya peirliindungan hukum 

teirhadap peilaku 

peinyalahgunaan Narkotiika 

yang diireihabiiliitasii dii RSJ 

Prof. HB. Saaniin Kota 

Padang dalam meingurangi i 

angka peinyalahgunaan 

Narkotiika? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Untuk meinganaliisiis 

iimpleimeintasii peirliindungan 

hukum teirhadap peilaku 

peinyalahgunaan Narkotiika 

yang diireihabiiliitasii dii RSJ 

Prof. HB. Saaniin Kota 

Padang. 

2. Untuk meinganaliisiis 

meikaniismei keidudukan 

peirliindungan hukum 

teirhadap keirahasiiaan 

iinformasii pasiiein 

reihabiiliitasii Narkotiika di i 

RSJ Prof. HB. Saaniin Kota 

Padang. 

3. Untuk Meinganaliisiis 

eifeiktiiviitas upaya 

peirliindungan hukum 

teirhadap peilaku 

peinyalahgunaan Narkotiika 

yang diireihabiiliitasii dii RSJ 

Prof. HB. Saaniin Kota 

Padang dalam meingurangi i 

angka peinyalahgunaan 

Narkotiika. 

II. METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

Jeiniis peineiliitiian yang 

diigunakan adalah hukum 

sosiiologiis. Peineiliitiian iini i 

beirsumbeir darii data priimeir dan 

data seikundeir.3 

 
3    Maiyestati 2022, Metode Penelitian 

Hukum, LPPM Universitas Bung Hatta, Padang,   

Hlm 23. 

 



Data priimeir diidapat dari i 

hasiil wawancara deingan NS. 

Ceindra Fiitriia S.Keip seilaku 

Keipala Bagiian Ruangan 

NAPZA RSJ Prof. HB. Saaniin 

Kota Padang. Data seikundeir 

diidapat darii buku-buku, jurnal, 

artiikeil, beiriita acara dan 

Undang-Undang. 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Implementasi perlindungan 

hukum terhadap pelaku 

penyalahgunaan narkotika 

yang direhabilitasi di RSJ 

Prof. HB. Saanin Kota 

Padang 

1. Landasan hukum dan 

keibiijakan yang jeilas. 

2. Proseis aseismein hukum dan 

meidiis yang teirpad. 

3. Reihabiiliitasii seibagaii beintuk 

peimuliihan. 

4. Iinovasii Program dan 

Peindampiingan 

Beirkeilanjutan 

5. Siineirgii Antar Leimbaga 

seibagaii Beintuk 

Peirliindungan 

B. Mekanisme kedudukan 

perlindungan hukum 

terhadap kerahasiaan 

informasi pasien Rehabilitasi 

Narkotika di RSJ Prof. HB. 

Saanin Kota Padang 

1. Peimbatasan akseis 

iinformasii 

2. Peinyiimpanan data seicara 

aman dan siisteimatiis 

3. Peineirapan kodei eitiik teinaga 

meidiis 

C. Efektivitas upaya 

perlindungan hukum 

terhadap pelaku 

penyalahgunaan Narkotika 

yang direhabilitasi di RSJ 

Prof. HB. Saanin Kota 

Padang dalam mengurangi 

angka penyalahgunaan 

Narkotika 

Upaya peirliindungan 

hukum teirhadap peilaku 

peinyalahgunaan narkotiika 

meilaluii reihabiiliitasii beirtujuan 

untuk meimuliihkan kondiisii fiisiik, 

meintal, dan sosiial peingguna 

narkotiika seihiingga meireika 

dapat keimbalii beirfungsii seicara 

normal dii masyarakat.  

IV. SIMPULAN DAN SARAN 

Beirdasarkan hasiil peineiliitiian  

iimpleimeintasii peirliindungan hukum 

teirhadap peilaku peinyalahgunaan 

narkotiika yang diireihabiiliitasii dii RSJ 

Prof. HB. Saaniin Kota Padang teilah 

diilaksanakan seisuaii deingan 

keiteintuan peiraturan peirundang-

undangan meilaluii proseis reihabiiliitasi i 

meidiis dan reihabiiliitasii sosiial seibagai i 

upaya peimuliihan bagii peinyalahguna 

narkotiika. Meikaniismei peirliindungan 

teirhadap keirahasiiaan iinformasi i 

pasiiein juga teilah diiteirapkan deingan 

meimbatasii akseis data pasiiein hanya 

keipada piihak yang beirweinang seirta 

meinjaga keirahasiiaan seisuaii kode i 

eitiik teinaga meidiis. upaya reihabiiliitasi i 

yang diilakukan diiniilaii cukup eifeiktiif 

dalam meimbantu proseis peimuliihan 

peinyalahguna narkotiika dan 

meingurangii keimungkiinan teirjadiinya 

peinyalahgunaan keimbalii. Saran agar 

peimeiriintah teirus meiniingkatkan 

fasiiliitas dan program reihabiiliitasii, 

piihak rumah sakiit meiniingkatkan 

kualiitas peilayanan seirta 

peirliindungan data pasiiein, dan 

masyarakat diiharapkan dapat 

meimbeiriikan dukungan seirta 

meingurangii stiigma teirhadap mantan 

peinyalahguna narkotiika agar meireika 

dapat keimbalii beirfungsii seicara 

normal dalam keihiidupan sosiial. 
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