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\Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa saja faktor-faktor yang mempengaruhi 

kedisiplinan siswa, dan menemukan  solusi terhadap kedisiplinan siswa. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif deskriptif. Waktu penelitian dari bulan Februari-

Maret 2021. Variabel penelitian ini adalah perilaku Faktor kedisiplinan siswa SMA N 

2 Tanjung Jabung Barat. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas XI IPA 1, XI IPA 

2, XI IPA 3 yang berjumlah 83 siswa dengan sampel sebanyak 69 siswa dikelas XI 

MIPA. Data dikumpulkan menggunakan observasi, wawancara, dan angket. Teknik 

analisis data dilakukan dengan analisis deskriptif dengan persentase. Hasil penelitian  

menunjukkan bahwa: (1) Faktor internal yang mempengaruhi kedisiplinan siswa XI 

IPA  SMA N 2 Tanjung Jabung Barat adalah psikologi (59.88%), minat (66.38%) , 

motivasi (56.25%), kemampuan kognitif (64.2 %). Sedangkan faktor eksternal yang 

mempengaruhi disiplin belajar adalah lingkungan Keluarga (55%), lingkungan 

sekolah (71.81%) ligkungan masyarakat (53.25%). Dan  Solusi terhadap faktor-faktor 

kedisiplinan siswa di SMA N 2 Tanjung Jabung Barat adalah: (1) Memberi 

pemahaman mengenai situasi yang terjadi, (2) Aktif berkonsultasi dengan guru, (3) 

Buat jadwal teratur, (4) Belajar dan bekerja bersama, (5) Pandu anak belajar, (6) 

Ciptakan suasana belajar yang nyaman, (7) Selingi dengan aktivitas yang 

menyenangkan.Dengan itu dapat disimpulkan  
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This study aims to find out what are the factors that affect student discipline, and find 

solutions to student discipline. This research is a descriptive quantitative research. The 

research time was from February to March 2021. The research variable was the behavior 

factor of the discipline factor of the students of SMA N 2 Tanjung Jabung Barat. The 

population of this study were students of class XI IPA 1, XI IPA 2, XI IPA 3, amounting to 

83 students with a sample of 69 students in class XI MIPA. Data were collected using 

observation, interviews, and questionnaires. The data analysis technique was carried out by 

descriptive analysis with a percentage. The results showed that: (1) The internal factors that 

affect the discipline of students XI IPA SMA N 2 Tanjung Jabung Barat are psychology 

(59.88%), interest (66.38%), motivation (56.25%), cognitive abilities (64.2%). While external 

factors that influence learning discipline are the family environment (55%) the school 

environment (71.81%) the community environment (53.25%). And solutions to student 

disciplinary factors at SMA N 2 Tanjung Jabung Barat are: (1) Providing understanding of 

the situation, (2) actively consulting with teachers, (3) Creating regular schedules, (4) 

Learning and working together, (5) Guide the child to learn, (6) Create a comfortable learning 

atmosphere, (7) Alternate with fun activities. 
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