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ABSTRAK 

 

Seiring meningkatnya volume kendaraan di Indonesia dari tahun ke tahun yang menyebabkan kerusakan 

pada jalan akibat pembebanan yang berlebihan dari akibat pertumbuhan jumlah kendaraan komersial yang 

menikat. Dan untuk meningkatkan kualitas lapisan perkerasaan dengan memanfaatkan berbagai material 

alternatif, salah satunya menambahkan material karet pada campuran perkerasan,. Metode yang digunakan 

pada penelitian ini adalah metode eksperimen yang sesuai dengan acuan Spesifikasi Umum Bina Marga 2018 

Revisi 2. Hasil penelitian ini didapatkan KAO sebesar 5,5% lalu divariasikan dengan karet alam SIR 20 

kadar 5%, 6%, dan 7% dengan kadar yang optimum pada kadar 6 % karet SIR 20 dengan nilai density 2,361 

gr/cm³, VMA 14,37%, VIM 3,65%, VFA 74,57 %, Stabilitas 1240,2 kg, Flow 3.65 mm, MQ 343.0 kg/mm, 

Indeks Kekuatan Sisa 95%, Kepadatan Mutlak 2.168% . 

Kata kunci : Karet alam SIR 20, Aspal Beton (AC-BC), Marshall, Durabilitas 

 

PENDAHULUAN  

Dan seiring meningkatnya volume kendaraan di 

Indonesia dari tahun ke tahun yang menyebabkan 

kerusakan pada jalan dan umumnya kerusakan jalan 

disebabkan oleh pembebanan yang terjadi berlebihan 

(overload), banyaknya arus kendaraan yang lewat dari 

akibat pertumbuhan jumlah kendaraan komersial. 

Terkhususnya untuk perkeraan lentur aspek yang 

biasa menjadi penyebab kerusakan jalan akibat dari 

cuaca dan air serta beban lalu lintas. Dan 

berkembangnya teknologi perkerasan jalan membuka 

peluang mencari inovasi baru dengan memanfaatkan 

berbagai material alternatif yang memiliki 

keunggulan untuk meningkatkan kualitas lapis 

perkerasan, dengan salah satunya menambahkan 

material karet pada campuran yang diharapkan 

memberi keunggulan berupa peningkatan ketahanan 

(durability) [1]. Aspal modifikasi polimer (Polymer 

Modified Asphalt, PMA) jenis elastomer berbasis 

karet alam dan aspal karet memiliki keunggulan 

dibandingkan aspal murni dalam hal ketahanan 

terhadap deformasi (alur/cekungan) pada arah 

memanjang di permukaan jalan sekitar jejak roda 

kendaraan akibat beban lalu lintas yang berat, 

pengelupasan lapisan aspal dengan agregat [2]. 

Penambahan karet SIR 20 dapat mengubah reologi 

aspal konvensional serta meningkatkan sifat fisik 

aspal  menjadi lebih baik dalam segi daya tahan 

terhadap beban [3]. 

Campuran dengan penambahan karet alam SIR 20 

menghasilkan perbaikan terhadap karakteristik pada 

beberapa aspek, diantaranya adalah kepadatan, rongga 

dalam campuran dan stabilitas [4]. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh subsitusi karet alam SIR 20 terhadap sifat 

marshall dan Durabilitas pada campuran aspal beton 

lapisan AC-BC. 

METODE 

Paidai penelitiain ini mengguinaikain metode eksperimen 

di laiboraitu iriu im. Pelaiksainaiain penelitiain di UIPTD 

Laiboraitoriu im Baihain dain Konstru iksi Dinais Binai 

Mairgai, Ciptai Kairyai dain Taitai Ruiaing Provinsi Suimaitra i 

Bairait. A Idaipuin penguijiain yaing dilaikuikain melipu iti 

penguijiain maiteriail aigregait (A Inailisai sairingain, 

keaiu isain, berait jenis dain penyeraipain, aigregait lolos 

aiyaikain no. 200, kelekaitain aigregait terhaidaip aispail) dain 

penguijiain aispail (penetraisi, berait jenis, daiktilitais, titik 

lembek, titik nyailai, kehilaingain berait). Seluiru ih 

taihaipain penguijiain ini didaisairkain paidai Spesifikaisi 

U Imuim Binai Mairgai Taihuin 2018 Revisi 2. Setelaih 

penguijiain aigregait dain aispail memenu ihi persyairaitain 

kemuidiain dilainju itkain dengain pembuiaitain bendai uiji 

aitaiu i Design Mix Formuila i dimainai caimpuirain aispail 

telaih dihitu ing proporsi aigregait dain kaidair aispailnyai 

dain uintuik metode pencaimpuirainnyai mengguinaikain 

metode Hot Mix. Kemuidiain dilaikuikain uiji mairsha ill 

u intuik mendaipaitkain nilaii KAIO dailaim keaidaiain 
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normail, laingkaih selainju itnyai aidailaih membuiait bendai 

u iji caimpuirain aispail dengain suibsitu isi kairet ailaim SIR 

20 dengain vairiaisi kaidair 5%, 6%, dain 7% terhaidaip 

berait aispail, dengain pencaimpuirain kairet SIR 20 

mengguinaikain metode baisaih. Kemuidiai dilaiku ikain uiji 

Mairsha ill u intuik mengetaihuii nilaii pairaimeter mairsha ill 

yaikni nilaii density, VMA I, VIM, VFAI, Staibilitais, 

flow, dain MQ., kemuidiain menentuikain kaidair kairet 

ailaim SIR 20 yaing optimuim. Setelaih mendaipaitkain 

KAIO dailaim keaidaiain normail (terpilih) dain kaidair kairet 

ailaim SIR 20 yaing optimuim (terpilih), lailu i membuiait 

bendai u iji uintu ik penguijiai du iraibilitais u intu ik melihait 

nilaii indeks kekuiaitain sisai caimpu irain aispail dain nilaii 

kepaidaitain muitlaik dengain uiji (Percenta ige Refuisa il 

Density) caimpu irain beraispail. Kemu idiain dilihait aipaikaih 

aidai peningkaitain dain penuiru inain saiait setelaih caimpuirain 

beraispail dimodifikaisi dengain su ibsitu isi kairet ailaim SIR 

20. 

HA ISIL DAIN PEMBAIHA ISAIN 

Setelaih semu iai maiteriail diuiji sesu iaii dengain 

sepesifikaisi dain melaikuikain perencainaiain caimpuirain 

aispail A IC-BC dailaim keaidaiain normail uintuik 

mendaipaitkain KAIO, kemuidiain perencainaiain caimpuirain 

aispail A IC-BC dengain su ibsitu isi kairet ailaim SIR 20 

u intuik mendaipaitkain kaidair kairet ailaim SIR 20 yaing 

optimuim, kemuidiain perencainaiain caimpu irain aispail A IC-

BC dailaim keaidaiain normail (terpilih) dain su ibsitu isi 

kairet ailaim SIR 20 yaing optimuim (terpilih) uintuik 

,mendaipaitkain nilaii du iraibilitais. Dain haisil penguijiain 

sebaigaii beriku it : 

1. Haisil Kaidair A Ispail Optimu im (KAIO) 

Dairi haisil penguijiain Ma irsha ill u intu ik caimpuirain 

aispail dailaim keaidaiain normail dengain nilaii 

pairaimeter ma irsha ill sebaigaii beriku it : 

Taibel 1. Haisil Penguijiain Ma irsha ill uintu ik KAIO 

 
(Su imber : Haisil Penelitiain La iboraitoriu im, 2024) 

Dairi Taibel 1 diaitais terlihait dairi caimpu irain aispail 

dailaim keaidaiain normail dengain vairiaisi 4,5%, 5%, 

5,5%, 6%, 6,5% didaipait nilaii Kaidair A Ispail 

Optimuim (KAIO) paidai kaidair 5,5% 

 

2. Haisil Penguijiain Ma irsha ill dengain suibsitu isi kairet 

ailaim SIR 20 

Dairi haisil penguijiain mairsha ill dengain suibsitu isi 

kairet ailaim SIR 20 dengain nilaii pairaimeter ma irshaill  

sebaigaii beriku it : 

Taibel 2. Haisil Penguijiain Ma irsha ill Dengain Suibsitu isi 

Kairet A Ilaim SIR 20 

 
(Su imber : Haisil Penelitiain La iboraitoriu im, 2024) 

Taibel 2 di aitais terlihait dairi su ibsitu isi kairet ailaim 

SIR 20 dengain vairiaisi kaidair 5%, 6%, dain 7% 

terhaidaip aispail, paidai kaidair 7% tidaik memenuihi 

spesifikaisi dain kaidair kairet ailaim SIR 20 yaing 

optimuim paidai kaidair 6%. Dengain suibsitu isi kairet 

ailaim SIR 20 menghaisilkain beberaipai peru ibaihain 

dairi nilaii pairaimeter ma irsha ill yaing cu ikuip 

signifikain seperti nilaii density, VIM, dain staibilitais. 

Hail ini menuinjuikkain baihwai dengain suibsitu isi kairet 

ailaim SIR 20 daipait meningkaitain kuiailitais caimpuirain 

perkeraisain jailain dain menjaigai kestaibilainnyai 

terhaidaip bebain lailu i lintais yaing bekerjai diaitaisnyai. 

 

3. Haisil penguijiain Indeks Kekuiaitain Sisai (IKS) 

Haisil dairi penguijiain indeks kekuiaitain sisai dairi 

caimpu irain aispail A IC-BC dailaim keaidaiain normail 

kaidair 5,5% (terpilih) dain suibsitu isi kairet ailaim SIR 

20 yaing optimuim kaidair 6% (terpilih) didaipait nilaii 

indeks kekuiaitain sisai sebaigaii beriku it : 

Taibel 3. Haisil Penguijiain Indeks Kekuiaitain Sisai 

 
(Su imber : Haisil Penelitiain La iboraitoriu im, 2024) 

Dairi Taibel 3 diaitais daipait dilihait dengain Suibsitu isi 

kairet ailaim SIR 20 paidai caimpu irain aispail daipait 

meningkaitkain nilaii IKS maikai caimpuirain aispail 

beton (AIC-BC) maimpui menaihain keaiuisain dairi 

pengairu ih cu iaicai seperti aiir dain u idairai. Sehinggai 

meningkaitkain daiyai taihain aitaiu i keaiwetain caimpuirain 

perkeraisain beraispail. 

 

4. Haisil penguijiain Kepaidaitain Mu itlaik 

Haisil dairi penguijiain kepaidaitain mu itlaik dairi 

caimpu irain aispail A IC-BC dailaim keaidaiain normail 

kaidair 5,5% (terpilih) dain suibsitu isi kairet ailaim SIR 

20 yaing optimuim kaidair 6% (terpilih) didaipait nilaii 

kepaidaitain muitlaik sebaigaii beriku it : 



Taibel 4. Haisil Penguijiain Kepaidaitain Mu itlaik 

 
(Su imber : Haisil Penelitiain La iboraitoriu im, 2024) 

Dairi Taibel 4  diaitais terlihait setelaih melaiku ikain 2x400 

tu imbuikain  didaipait penuiru inain nilaii kepaidaitain muitlaik, 

aikain tetaipi maisih memenu ihi spesifikaisi u imu im binai 

mairgai 2018 revisi 2. Menuinjuikkain caimpuirain aispail 

beton (AIC-BC) dengain suibsitu isi kairet ailaim SIR 20 

maimpui menaihain bebain lailu i lintais paidait yaing bekerjai 

diaitaisnyai, sehinggai menguiraingi terjaidinyai keru isaikain 

seperti peru ibaihain bentuik aikibait bebain lailu i lintais 

paidait. 

 

KESIMPUILAIN DAIN SAIRAIN 

Dairi haisil penelitiain ini diperoleh beberaipai 

kesimpuilain sebaigaii beriku it: 

1. Mendaipaitkain nilaii Kaidair A Ispail Optimu im dimuilaii 

dairi menghituing kaidair aispail rencainai dengain haisil 

Pb sebesair 5,5%. Maikai kaidair aispail yaing 

diguinaikain dailaim membuiait caimpu irain uintuik 

menentuikain kaidair aispail optimu im yaiitu i 4,5%, 

5%, 5,5%, 6% dain 6,5%. Berdaisairkain haisil 

penguijiain ma irsha ill beru ipai density, VMA I, VIM, 

VFAI, Staibilitais, Flow, Mairshaill Qu iotient (MQ), 

mendaipaitkain Kaidair A Ispail Optimuim (KA IO) 

sebesair 5,5% haisil tersebu it didaipait dairi nilaii yaing 

memenuihi semu iai kairaikteristik mairsha ill yaing 

dominain paidai rentaing 5% - 6%. 

2. Kaidair aispail optimuim beraidai paidai kaidair aispail 

5,5% dengain su ibsitu isi kairet ailaim SIR 20 dengain 

vairiaisi kaidair 5%, 6%, dain 7% terhaidaip berait 

aispail. Dain kaidair kairet yaing memenuihi 

sepesifikaisi beraidai paidai kaidair 5% dain 6% kairet 

ailaim SIR 20, sedaingkain paidai kaidair 7% aidai nilaii 

pairaimeter ma irsha ill yaing tidaik memenuihi 

spesifikaisi. Sehinggai kaidair kairet ailaim SIR 20 

yaing optimuim beraidai paidai kaidair 6% dengain nilaii 

Density sebesair 2.361 𝑔𝑟/𝑐𝑚3, Staibilitais sebesair 

1240.2 kg, VMAI sebesair 14,37%, VIM sebesair 

3.65 %, VFAI sebesair 74,57 %, Flow sebesair 3.65 

mm, MQ sebesair 343.0 kg/mm. Dain dairi su ibsitu isi 

kairet ailaim SIR 20 menghaisilkain beberaipai 

peru ibaihain dairi nilaii pairaimeter ma irsha ill yaing 

cu ikuip signifikain seperti nilaii density, VIM, dain 

staibilitais. Hail ini menu inju ikkain baihwai dengain 

su ibsitu isi kairet ailaim SIR 20 daipait meningkaitain 

kuiailitais caimpu irain perkeraisain jailain dain menjaigai 

kestaibilainnyai terhaidaip bebain lailu i lintais yaing 

bekerjai diaitaisnyai. 

3. Dairi penguijiain Indeks Kekuiaitain Sisai (IKS) dairi 

caimpu irain aispail A IC-BC dailaim keaidaiain normail 

kaidair 5,5% (terpilih) didaipait nilaii IKS sebesair 

92,39% dain suibsitu isi kairet ailaim SIR 20 yaing 

optimuim kaidair 6% (terpilih) didaipait nilaii IKS 

sebaisair 95%. Dengain suibsitu isi kairet ailaim SIR 20 

daipait meningkaitkain nilaii Indeks Kekuiaitain Sisai 

dengain meningkaitnyai nilaii IKS menuinjuikkain 

caimpu irain aispail beton (A IC-BC) dengain su ibsitu isi 

kairet ailaim SIR 20 maimpui menaihain keaiuisain dairi 

pengairu ih cuiaicai seperti aiir dain uidairai. Sehinggai 

daipait meningkaitkain daiyai taihain aitaiu i keaiwetain 

caimpu irain perkeraisain beraispail. 

4. Dairi penguijiain kepaidaitain muitlaik dairi caimpu irain 

aispail A IC-BC dailaim keaidaiain normail kaidair 5,5% 

(terpilih) didaipait nilaii kepaidaitain muitlaik sebesair 

2,181% dain suibsitu isi kairet ailaim SIR 20 yaing 

optimuim kaidair 6% (terpilih) didaipait nilaii 

kepaidaitain muitlaik sebesair 2.168%. caimpu irain 

aispail beton (A IC-BC) dengain suibsitu isi kairet ailaim 

SIR 20 setelaih dilaiku ikain 2x400 tuimbuikain terjaidi 

penuiru inain nilaii kepaidaitain muitlaik, aikain tetaipi 

penuiru inain tersebu it maisih memenuihi spesifikaisi 

u imuim binai mairgai 2018 revisi 2, yaing 

menuinjuikkain caimpuirain aispail beton (AIC-BC) 

dengain suibsitu isi kairet ailaim SIR 20 maimpui 

menaihain bebain lailu i lintais paidait yaing bekerja i 

diaitaisnyai, sehinggai menguiraingi terjaidinyai 

keru isaikain seperti peru ibaihain bentuik aikibait bebain 

lailu i lintais paidait. 

5. Dairi beberaipai penguijiain caimpu irain aispail beton 

(A IC-BC) dengain suibsitu isi kairet ailaim SIR 20 

memiliki beberaipai peru ibaihain dairi nilaii pairaimeter 

mairsha ill yaing cuikuip signifikain seperti nilaii 

density yaing meningkait, VIM yaing maisih 

memenuihi spesifikaisi u imuim binai mairgai 2018 

revisi 2, staibilitais yaing meningkait, nilaii IKS yaing 

meningkait dain nilaii kepaidaitain muitlaik yaing maisih 

memenuihi spesifikaisi u imuim binai mairgai 2018 

revisi 2, sehinggai meningkaitkain duiraibilitais aitaiu i 

daiyai taihain caimpuirain aispail beton (AIC-BC)  dain 

sehinggai caimpuirain aispail beton (AIC-BC) daipait 

mempertaihainkain kinerjainyai dailaim jaingkai waiktui 

yaing lebih laimai sertai daipait menguiraingi 

kebuitu ihain uintuik rehaibilitaisi aitaiu i perbaiikain besair 

selaimai u imuir laiyainain jailain. 

A Idaipuin sairain dain maisu ikain dailaim penelitiain ini 

aidailaih: 

1. U Intuik mengetaihuii lebih lainju it nilaii Indeks 

Kekuiaitain Sisai aikibait laimai perendaimain, 

penelitiain selainju itnyai daipait mengembaingkain 

dengain menaimbaihkain laimai duiraisi perendaimain 

bendai uiji caimpu irain aispail beton laiipisain A IC-BC 

dailaim waiterba ith uintuik melihait pengairu ih nilaii 

staibilitais caimpu irain beraispail terhaidaip perendaimain 

meneru is dengain aiir. 

2. Dain uintuik mengetaihuii lebih lainju it laigi ketaihainain 

caimpu irain beraispail dengain suibsitu isi kairet SIR 20, 

penelitiain selainju itnyai daipait mengembaingkainnyai 

dengain melaiku ikain penguijiain Wheel Tra icking 

dengain AIlait Wheel Tra icking Maichine uintuik 

melihait ketaihainain caimpu irain aispail beton laipisain 



A IC-BC aikibait bebain dinaimis kendairaiain. 

3. Haisil yaing didaipait paidai penelitiain ini dihairaipkain 

daipait menjaidi baihain referensi aitaiu i pertimbaingain 

baigi pihaik terkaiit dailaim meningkaitkain kuiailitais 

caimpu irain perkeraisain beraispail u intu ik penainggainain 

keru isaikain-keru isaikain paidai perkeraisaiain jailain. 

Terkhususnya untuk pemerintahan Sumtera Barat 

dapat mempertimbangkan penggunaan karet pada 

campuran perkerasan jalan dengan memanfaatkan 

dan membeli hasil karet alam dari perkebunan 

rakyat yang ada di Sumatera Barat. 
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