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ABSTRAK 
 
 

Alat berat menjadi sarana atau pendukung utama percepatan pembangunan salah satunya proyek pembangunan 
jalan tol. Peineilitian ini beirtujuan untuk meingeitahui beisar produktivitas, waktu, jumlah dan biaya yang butuhkan 
alat beirat dalam peirkeirjaan basei A pada Proyeik Peimbangunan Jalan Tol seiksi I Padang-Sicincin. Deingan 
meinggunakan meitodei timei study atau peingamatan langsung di lapangan. Hasil analisis beirdasarkan volumei 
peikeirjaan yang teilah dilakukan seibeisar 175,5 m3. Jumlah alat beirat yang dipeirlukan yaitu 1 unit wheieil loadeir, 4 
unit dump truck, 2 unit motor gradeir, 2 unit vibratory rolleir dan durasi peikeirjaan yaitu seilama 1 hari. Deingan total 
biaya yang dibutuhkan seibeisar Rp. 21.356.000. 
Kata kunci : Alat Beirat, Basei A , Produktivitas 

 

PENDAHULUAN 

Di pulau Sumateira peimbangunan infrasturuktur pada 
saat ini beirkeimbang deingan peisat. Hal ini diseibabkan 
oleih meiningkatnya tuntutan teirhadap akseis, mobilitas, 
dan mobilisasi dalam masyarakat. Oleih kareina itu, 
peimbangunan Jalan Tol Trans Sumateira teirus 
dilakukan yang meinghubungkan beirbagai provinsi 
untuk meimeinuhi keibutuhan teirseibut. Satu dari einam 
seiksi peimbangunan jalan tol teirseibut adalah Jalan Tol 
Pe ikanbaru-Padang. Salah satu nya yaitu seiksi I Padang-
Sicincin.  

Alat beirat meinjadi sarana atau peindukung utama 
peirce ipatan peimbangunan jalan tol ini. Peimilihan alat 
beirat beirdasarkan fitur masing-masing alat dan meidan 
dipeirlukan untuk meinyeileisaikan suatu peikeirjaan [1]. 
Oleih kareina itu, kita harus meingkaji atau meingeivaluasi 
produktivitas alat-alat beirat yang digunakan pada suatu 
proyeik peikeirjaan agar meinghasilkan suatu sumbeir 
daya yang eifeiktif baik sumbeir daya peiralatan itu seindiri 
maupun sumbeir daya lainnya. Hal ini sangat meimbantu 
dalam meineintukan biaya dan waktu atau durasi 
peikeirjaan peiralatan yang dibutuhkan. Seilain itu juga 
untuk meingeifeiktifkan dan meimpeirceipat peimbangunan 
Proyeik Jalan Tol Seiksi 1 Padang – Sicincin. 

 

METODE PENELITIAN 

Objeik dari peineilitian ini adalah proye ik Pe imbangunan 
jalan tol seiksi 1 Padang - Sicincin. Tahapan     
yangdilakukan yaitu meilakukan peingambilan data 
prime ir dilapangan yaitu waktu siklus deingan 
me inggunakan me itode i Timei Study, yaitu meitodei  

peingamatan langsung di lapangan [4]. Seirta 
peingambilan data seikundeir dari proyeik beirupa data alat 
beirat, harga se iwa dan gambar peireincanaan. Seilanjutnya 
dilakukan peingolahan data yang teilah didapatkan seisuai 
deingan iteim pe ikeirjaan yang akan diideintifikasi, lalu 
dipeirole ih hasil peineilitian beirupa nilai produktivitas alat 
beirat, durasi waktu, jumlah alat, dan biaya yang 
dibutuhkan pada peikeirjaan basei A teirseibut. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dalam peineilitian ini, peikeirjaan basei A yang ditinjau 
teirleitak pada STA 29+050- STA 29+150 deingan volumei 
peikeirjaan seibeisar 175,5 m3.  Deingan jeinis alat beirat yang 
digunakan yaitu wheieil loadeir meirk SDLG L956F, dump 
truck meirk HINO 500, motor gradeir meirk XCMG 
GR135, dan vibratory rolleir meirk CASEI 1107 EIX-D. 
Peirhitungan produktivitas alat beirat ini dipeingaruhi oleih 
jeinis seirta speisifikasi alat, dan faktor-faktor lainnya [3]. 
Beirikut waktu siklus alat dan hasil analisa produktivitas 
alat beirat yang digunakan [5]: 

Tabeil 1 Waktu Siklus Alat 

No Alat Waktu (meinit) 

1 Wheieil Loadeir 0,62 

2 Dump Truck 15 

3 Motor Gradeir 1,60 

4 Vibratory Rolleir 2,10 



Tabeil 2 Analisis Produktivitas Alat Beirat 

No Alat beirat 
Produktivitas  

(m3/jam) 
Produktivitas 
(m3/hari) 

1 
Wheieil 
Loadeir 

160,65 1.285,20 

2 Dump Truck 53,12 424,96 

3 
Motor 
gradeir 

145,87 1.166,96 

4 
Vibratory 
rolleir 

126,15 1.009,20 

 

Se ilanjutnya beirdasarkan nilai produktivitas masing-
masing alat didapatkan jumlah alat yang dibutuhkan 
yang dihitung beirdasarkan peidoman peiraturan meinteiri 
PUPR Nomor 8 Tahun 2023 tentang Pedoman 
Penyusunan Biaya Pekerjaan Konstruksi [2]. Maka 
dengan volume pekerjaan yang telah dilakukan sebesar 
175,5 m3, total dari seluruh durasi pekerjaan adalah 1 
hari. Dengan menggunakan alat berat wheel loader 1 
unit, dump truck 4 unit, motor grader 2 unit, dan 
vibratory roller 2 unit. Maka biaya alat berat yang 
dibutuhkan alat berat dalam pekerjaan ini dengan total 
jam kerja 8 jam/hari yaitu sebagai berikut: 
 

Tabel 3 Biaya Alat berat 

Nama alat Biaya 

Sewa Alat Rp. 16.960.000 

Gaji operator Rp. 2.520.000 

bahan bakar Rp. 1.876.000 

Total Rp. 21.356.000 

 
Berdasarkan hasil perhitungan biaya sewa alat, gaji 
operator dan biaya bahan bakar, dengan rincian biaya 
sewa alat sebesar Rp. 16.960.000, gaji operator sebesar 
Rp. 2.520.000, dan bahan bakar sebesar Rp. 1.876.000. 
Maka total biaya yang dibutuhkan pada pekerjaan base 
A dengan durasi 1 hari yaitu sebesar Rp.21.356.000. 
 
KESIMPULAN DAN SARAN 

Dengan melakukan analisis produktivitas alat berat 
didapatkan hasil analisa nilai produktivitas, waktu 
yang dibutuhkan, jumlah alat, serta biaya yang 
dibutuhkan pada pekerjaan base A. Berdasarkan 
hasil perhitungan produktivitas alat berat terbesar 
yaitu wheel loader sebesar 160,65 m3/jam, maka 
jumlah alat berat yang dibutuhkan untuk 
menyelesaikan pekerjaan 175,5 m3 yaitu wheel loader 
1 unit, dump truck 4 unit, motor grader 2 unit, dan 
vibratory roller 2 unit dengan durasi 1 hari. Total 
biaya yang dibutuhkan pada pekerjaan base A yaitu 
sebesar Rp.21.356.000. Sehingga proyek dapat 
mempertimbangkan faktor - faktor dalam memilih 

alat berat sesuai dengan kebutuhan dan target kerja 
atau perencanaan. 
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