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Abstrak  

Pemeliharaan bangunan gedung merupakan serangkaian kegiatan yang dirancang dan dilaksanakan 

untuk memastikan agar infrastrukstur fisik seperti gedung, bangunan, dan fasilitas terkait tetap 

dalam kondisi yang optimal dari segi kinerja, keamaanan, kenyamanan, mengurangin resiko 

kegagalan atau kerusakan dan keberlanjutan. Metode yang digunakan dalam penelitiaan ini 

menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan mengumpulkan data pengguna gedung,data 

hasil kuisioner kepada penguna fasilitas gedung, observasi banguan untuk mengidentifikasi fasilitas 

bangunan gedung sehingga didapatkan suatu data untuk mengetahui pengaruh faktor-faktor dalam 

kegiatan maintenance bangunan gedung terhadap kenyamanan kegiatan perkuliahan pengguana 

bangunan khususnya bagi mahasiswa dan dosen. Hasil dari penelitian ini ada beberapa hal yang 

perlu diperhatikan oleh pihak pengelola pemeliharaan bangunan fasilitas gedung perkuliahan 

Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan, dari analisa menunjukkan nilai signifikan sistem kebersihan 

0.121, sistem pendingin ruangan 0.811, dan sistem mebeler/finiture 0.675 menunjukkan bahwa 

lebih ditingkatkannya pemeliharaan oleh pihak pengelola gedung. Pada analisis regresi linier 

berganda dan determinasi terhadap data tersebut bahwa variabel-variabel pemeliharaan bangunan 

gedung mempunyai pengaruh yang berarti terhadap variabel kenyamanan berkuliah dengan 

menunjukkan pengaruh sebesar 83%. 
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PENDAHULUAN  

Bangunan gedung adalah wujud fisik hasil 

pekerjaan konstruksi dengan tempat 

kedudukannya, sebagian atau seluruhnya 

berada di atas, di dalam tanah atau air yang 

berfungsi sebagai tempat manusia melakukan 

kegiatannya, baik untuk hunian atau tempat 

tinggal, kegiatan keagamaan, kegiatan usaha, 

kegiatan sosial, budaya, maupun kegiatan 

khusus. 

Pemeliharaan bangunan gedung merupakan 

serangkaian kegiatan yang dirancang dan 

dilaksanakan untuk memastikan agar 

infrastrukstur fisik seperti gedung, bangunan, 

dan fasilitas terkait tetap dalam kondisi yang 

optimal dari segi kinerja, keamaanan, 

kenyamanan, mengurangin resiko kegagalan 

atau kerusakan dan keberlanjutan. 

Gedung bertingkat kerap dijadikan tempat 

publik yang penggunaannya melibatkan 

banyak orang. Bangunan gedung juga 

memiliki umur rencana dalam masa 

perencanaannya, agar bangunan gedung 

tersebut sesuai dengan umur rencana perlu 

dilakukan tindakan agar kualitas bangunan 

tersebut terjaga (Azzahra dkk., 2023). 

 

METODE 

Metode yang dilakukan pada penelitiaan ini 

yaitu metode deskriptif kuantitatif dengan 

mailto:veroonycaokt@gmail.com
mailto:afrizalnaumar@bunghatta.ac.id


melaksanakan studi literatur, pengumpulan 

data serta survei lapangan untuk 

mengidentifikasi fasilitas bangunan gedung 

sehingga didapatkan suatu data base untuk 

untuk mengetahui pengaruh faktor-faktor 

dalam kegiatan maintenance bangunan 

gedung Fakultas Teknik Sipil dan 

Perencanaan Universitas Bung Hatta 

terhadap kenyamanan kegiatan perkuliahan 

pengguana bangunan khususnya bagi 

mahasiswa dan dosen. Langkah selanjutnya 

dapat dilihat pada diagram penelitian 

dibawah ini. 

 
Gambar 1 Diagram Alir Penelitian 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dari hasil uji t (uji parsial) bahwa semua 

variabel pemeliharaan bangunan gedung 

tersebut berpengaruh terhadap variabel 

kenyamanan berkuliah secara positif dan 

signifikan. Berdasarkan uji regresi linear 

berganda, variabel yang paling dominan 

pengaruhnya terhadap variabel kenyamanan 

berkuliah adalah variabel pemeliharaan 

sistem kebersihan ruangan, sistem pendingin 

ruangan dan sistem mebeler/finiture dengan 

nilai signifikannya yaitu X3 = 0.121, X5 = 

0.811, X7 = 0.675. Hal itu berarti bahwa 

variabel pemeliharaan sistem kebersihan 

ruangan, sistem pendingin ruangan dan 

sistem mebeler/finiture merupakan faktor 

yang paling dominan dalam mempengaruhi 

kenyamanan berkuliah dibandingkan dengan 

variabel-variabel yang lain. 

 

Tabel 1 Hasil Uji t 

 

Variabel-variabel pemeliharaan bangunan 

gedung secara bersama-sama (simultan) 

mempunyai pengaruh sangat besar 

menentukan kenyamanan pengguna gedung 

Fakultas Teknik Sipil dan Perencanaan 

karena semua variabel yang dianalisis 

menunjukkan pengaruh yang sangat besar 

yaitu 83,0%. 

Tabel 2 Hasil Uji Koefesien Determinasi 

 
 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Dari penelitian yang dilakukan ada beberapa 

kesimpulan yang dapat diambil dari 

penelitian Analisis Pemeliharaan Bangunan 

Fasilitas Gedung Teknik Sipil dan 

Perencanaan Universitas Bung Hatta yaitu : 

Ada beberapa hal yang perlu diperhatikan 

oleh pihak pengelola pemeliharaan bangunan 

fasilitas gedung perkuliahan Fakultas Teknik 

Sipil dan Perencanaan, dari analisa 

menunjukan nilai signifikan sistem 

kebersihan X3 = 0.121, sistem pendingin 
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ruangan X5 = 0.811, dan sistem 

mebeler/finiture X7 = 0.675 menunjukkan 

bahwa lebih ditingkatkannya pemeliharaan 

oleh pihak pengelola gedung. Setelah 

dilakukan analisis regresi linier berganda dan 

determinasi terhadap data tersebut dapat 

disimpulkan bahwa variabel-variabel 

pemeliharaan bangunan gedung mempunyai 

pengaruh yang berarti terhadap variabel 

kenyamanan berkuliah dengan menunjukkan 

pengaruh sebesar 83%. 2. Diharapkan jika 

terjadi kerusakan yang perlu tindakan 

perbaikan, sesegera mungkin 

diperbaiki/diganti. 
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